
 

 

 

 

 

 
２０１９年１２月以降、新型コロナウイルス感染症が国内外で発生しています。 

 

新型コロナウイルス感染症およびインフルエンザ予防のため、手洗いや咳エチケットを心がけてください。 

 

◎ 咳エチケット 

咳やくしゃみをするときは、周りへの感染を防止するため、ティッシュなどで 

口と鼻を覆いましょう 

使用したティッシュは、ウイルスなどの病原体が付着している 

ので、すぐにゴミ箱に捨ててください。 

その後の十分な手洗いも忘れずにしてください。 

 

新型コロナウイルス感染症に関する相談について 

 

以下のいずれかに該当する方は下記「帰国者・接触者相談センター」にご相談ください。 

 

□ 風邪の症状や、３７．５℃以上の発熱が４日以上続く方 

（解熱剤を飲み続けなければならない方も同様です） 

 

□ 強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある方 

 
※高齢者や基礎疾患のある方、妊婦の方はこの状態が２日続く場合には、ご相談ください。  自殺予防・国保健づくり 

推進キャラクター いのっぴ 
 

「帰国者・接触者相談センター」の指示に従い、医療機関等を受診してくださるようご協力お願いします。 

 

 

＜受付時間＞ ９時～２１時 

担 当 電 話 備 考 

秋田県 健康福祉部 

保健・疾病対策課 

（健康危機管理班） 

０１８－８６０－１４２７ ※土日祝日も対応 

＜県保健所の受付時間＞ ９時～１７時 ※土日祝日を除く 

担 当 電 話 備 考 

 

秋田県 大館保健所 

健康・予防課 

０１８６－５２－３９５５ 

（代表） 

大館市、鹿角市、小坂町 

 

大会実施本部 TEL（０１８６）２３－８１３１ 

大会救護本部 TEL（０１８６）２３－８１３２ 

会場へお越しのみなさまへ 

秋田県ＨＰ 鹿角市ＨＰ 


